
10:30 Uhr Eröffnung der GO-LU Gesundheitsmesse 2023 (im Kammersaal)
Beate Steeg Sozialdezernentin der Stadt Ludwigshafen und Herr Steffen Giesse, Vorstandsvorsitzender GO-LU eG

Zeit Kammersaal

Ambulante Beratung für Menschen mit einer Krebserkrankung und
Angehörige: Wohnortnah, vertraulich und kostenfrei

Tanja Emig, Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.

Harninkontinenz bei Frauen und Männern - 
ein lösbares Problem?

Dr. med. Mustafa Degirmenci , FA für Urologie
Urologie-Rhein-Neckar, Ludwigshafen 

Lipödempatientin - missverstanden, alleingelassen, diskriminiert
Steffen Giesse, FA für Chirurgie, Ästhetische Medizin und Chirurgie,

Vorstandsvorsitzender GO-LU

GO-LU eG stellt sich vor: Herzschwäche im Alltag - 
Was kann ich selbst tun?!

GO-LU Nurse

11:00 Uhr

11:30 Uhr

Pasadena Sumgait

Palliativ Versorgung
Fr. Ulrike Ritter und Fr. Diana Jelonnek, Palliativ Care, Palliatina SAPV

12:00 Uhr
Ludwigshafen auf Ziel

Prof. Dr. med. Tim Süselbeck, Kardiologische Praxisklinik Ludwigshafen,
Aufsichtsratsvorsitzender GO-LU

12:30 Uhr
Mit Migräne leben

Dr. med. Jakob Emrich, FA für Allgemeinmedizin, spezielle Schmerztherapie,
Akupunktur, Fachkunde Geriatrie Ludwigshafen, Vorstand GO-LU

Ganzheitliche Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz - 
so einfach geht´s!

Elena Remp, via4care, Mannheim

13:00 Uhr

Podium Quo vadis Medizin - Fahren wir in eine Katastrophe? (im Kammersaal)
Priv. Doz. Dr. med. Ulrich Merz, Chefarzt Klinik für Kinder- und Jugendmedizin St. Marien- und St. Anastiftskrankenhaus

Prof. Dr. Armin Grau, Bundestagsabgeordneter BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN für Rheinland-Pfalz und den Wahlkreis Ludwigshafen-Frankenthal
Dr. Werner Leibig, FA für Innere und Allgemeinmedizin, KV und Hausärzteverband

Prof. Dr. Günter Layer, Ärztlicher Direktor Klinikum Ludwigshafen
Moderation: Herr Steffen Giesse, FA für Chirurgie, Ästhetische Medizin und Chirurgie, Vorstandsvorsitzender GO-LU und Dr. Andreas Werling, FA für Innere Medizin, Vorstand GO-LU

14:00 Uhr
Osteoporose - erkennen und behandeln

Dr. med. Manfred Förtsch, FA für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Osteologe DVO Ludwigshafen 

Vorsorge in der gynäkologischen Praxis - Was bedeutet dieses HPV
noch gleich?!

Dr. Katharina Diener, Frauenärzte am Staden, Saarbrücken

14:30 Uhr
Mobilität im Alter

Dr. med. Bernhard Wallacher, FA für Allgemeinmedizin, Reisemedizin,
Ludwigshafen 

Das Kreuz mit dem Kreuz - Rückenschmerz
SanRat Dr. med. Oliver Emrich, FA für Allgemeinmedizin und Anästhesiologie,

spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin, Ludwigshafen 

15:00 Uhr
Schlaf - ein leider immer noch unterschätztes Thema

Urs Hüchting, High Performance Coach, Weinheim

Neues aus der Kardiologie - Herzinsuffizienz 
Prof. Dr. med. Dariusch Haghi, Kardiologische Praxisklinik Ludwigshafen -

Neustadt
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10:30 Uhr Eröffnung der GO-LU Gesundheitsmesse 2023 (im Kammersaal)
Beate Steeg Sozialdezernentin der Stadt Ludwigshafen und Herr Steffen Giesse, Vorstandsvorsitzender GO-LU eG
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Wundversorgung in der Palliativsituation
Lilian Perez-Fayos, zertifizierte Wundexpertin ICW

Einblick in die Schmerztherapie bei Herpes Zoster
SanRat Dr. med. Oliver Emrich, FA für Allgemeinmedizin und Anästhesiologie,

spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin, Ludwigshafen 

Update Herzinsuffizienz-Eisenmangel und Hyperkaliämie-
Management 

PD Dr. Thomas Helbing, Oberarzt, 1. Medizinische Klinik (Kardiologie, Angiologie,
Hämostaseologie, und internistische Intensivmedizin), Universitätsklinikum

Mannheim

Vergessene Impfungen und Neues
Dr. med. Bernhard Wallacher, FA für Allgemeinmedizin, Reisemedizin,

Ludwigshafen 
 

11:00 Uhr

11:30 Uhr

Dessau-Rosslau Lorient

Aktuelles zur Upstream-Therapie bei Vorhofflimmern
Prof. Dr. med. Rainer Schimpf, Kardiologische Praxisklinik Ludwigshafen-Neustadt

12:00 Uhr
Osteoporose - eine interdisziplinäre Herausforderung

Dr. med. Manfred Förtsch, FA für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Osteologe DVO Ludwigshafen 

12:30 Uhr
Polymedikation im Alter - Chance oder Risiko?

Dr. med. Jascha Wiechelt, Chefarzt der Geriatrie und Ärztlicher Direktor, Otto-
Fricke-Krankenhaus, Bad Schwalbach

Zurück in den Alltag - Wie das Case Management Querschnittgelähmte
zu Hause nach der Akutversorgung unterstützt

Kerstin Heinz, Case Managerin und Ute Häge, Pflegedienstleitung,
BG Klinik Ludwigshafen

13:00 Uhr

Podium Quo vadis Medizin - Fahren wir in eine Katastrophe? (im Kammersaal)
Priv. Doz. Dr. med. Ulrich Merz, Chefarzt Klinik für Kinder- und Jugendmedizin St. Marien- und St. Anastiftskrankenhaus

Prof. Dr. Armin Grau, , Bundestagsabgeordneter BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN für Rheinland-Pfalz und den Wahlkreis Ludwigshafen-Frankenthal
Dr. Werner Leibig, FA für Innere und Allgemeinmedizin, KV und Hausärzteverband

Prof. Dr. Günter Layer, Ärztlicher Direktor Klinikum Ludwigshafen
Moderation: Herr Steffen Giesse, FA für Chirurgie, Ästhetische Medizin und Chirurgie, Vorstandsvorsitzender GO-LU und Dr. Andreas Werling, FA für Innere Medizin, Vorstand GO-LU

14:00 Uhr
Migränetherapie in der hausärztlichen Versorgung

Dr. med. Jakob Emrich, FA für Allgemeinmedizin, spezielle Schmerztherapie,
Akupunktur, Fachkunde Geriatrie, Ludwigshafen, Vorstand GO-LU

Diabetes Allianz Rheinland-Pfalz - Braucht es ein weiteres
Netzwerk?

Prof. Dr. Manfred Erbsland, Hochschule Ludwigshafen

14:30 Uhr
Schmerztherapie beim geriatrischen Patienten

Dr. med. Jakob Emrich, FA für Allgemeinmedizin, spezielle Schmerztherapie,
Akupunktur, Fachkunde Geriatrie, Ludwigshafen, Vorstand GO-LU

Lipödem - Verständnis und Umgang mit einer häufig falsch
diagnostizierten Erkrankung

Herr Steffen Giesse, Vorstandsvorsitzender GO-LU, Facharzt für Chirurgie,
Ästhetische Medizin und Chirurgie

15:00 Uhr
Hand in Hand - Sektorenübergreifende Therapie von Verletzungen

und Erkrankungen an der Hand
Julia Glaser, Assistenzärztin, BG Klinik Ludwigshafen

Einblicke ins Schwerbrandverletztenzentrum
Sascha Titz, BG Klinik Ludwigshafen

GESUNDHEITSMESSE 2023
VORTRAGSPROGRAMM FACHKONGRESS

15:30 Uhr
Basiswissen Cannabistherapie

Dr. med. Jakob Emrich, FA für Allgemeinmedizin, spezielle Schmerztherapie,
Akupunktur, Fachkunde Geriatrie, Ludwigshafen, GO-LU Vorstand

Regressionsprophylaxe in der Wundversorgung
Dr. med. Günter Gerhardt, Wendelsheim


